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En Amarai levamos a cabo servizos, programas e proxectos orientados
“ a dotar da maxima autonomia as persoas con diversidade funcional.
Q Contamos con ferramentas para que a atencion a diversidade funcional v/ v U /, ‘57‘7(7/ V,7
e dependencia sexa efectiva. p éﬂ féﬂ

Os nosos programas e servizos centranse na mellora e mantemento das ' D , D ‘ l '
capacidades fisicas, cognitivas, sensoriais e sociais; todo para contribuir
o

a un desenvolvemento funcional e real da persoa, para que participe
na sociedade e sexa capaz de afrontar o dia a dia.
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. Oficina Amarai ,?
Area de influencia rerta do Melide: BRI S5 Q
e localizacion

2 de Vel “Qm I
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E concellos limitrofes:

, N centrorecursos@amarai.es f facebook.com/asociacionamarai
Curtis, Frades, Mesia, Vilasantar

Comarca de Arzua:
Arzua, Boimorto,
O Pino, Touro

Centro de Recursos Amarai
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Consgguir a plena inclusion das |'oers.oas Unha entidade consolidada e ampliamente gelr.zloc;ac;la intetrna ]
conidiscapacidaceienitodosiosiambitos reconecida pola sociedade en xeral, polos oudaridacie enire os SeLs memoros U O I 391” lq euetl

Impulso da participacion
Transparencia e publicidade

da sociedade, a través da defensa e

. ) valores, compromiso e liderado nas
promocion dos seus dereitos, da

indicacion d bi led metodoloxias de traballo e na procura da Defensa das necesidades xerais
reivindicacion do cambio social e da . - L .
excelencia nas actuacions dirixidas 6 grupo

prestacion de servizos que satisfagan as social de persoas con discapacidade Defensa do grupo social como titular

suas necesidades e expectativas de dereitos O p Eld B p B 91J Od 6(]
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Asesoramento: . - . o _
O servizo de Rehabilitacion ten como obxectivo mellorar a autonomia, independencia e

calidade de vida dos seus usuarios.

Servizo de informacién, valoracion, seguemento e orientaciéon . _
Fisioterapia:

Servizo de intermediacion laboral

™ Conta con diversas areas de intervencién: traumatoléxica (recuperacion de
lesions neuromusculo-esqueléticas e alxias), respiratoria (mellora da capacidade

Servizo de accesibilidade

respiratoria e eliminacion de secrecions), neuroloxica (adestrar o movemento funcional,
equilibrio, coordinacion e marcha), infantil (estimular o desenvolvemento psicomotor).

= & Logopedia:
!
Ten como finalidade mellorar a comunacion e a motricidade orofacial, polo que esta
indicada en multiples trastornos (problemas ligados ao nhacemento ou desenvolvemento,
enfermidades adquiridas de orixe cerebral, problemas de audicion, voz, linguaxe oral ou

| Formacion
2 . % g deglucion, enfermidades neurodexenerativas...).
Curso de Coiro - — e
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Psicoloxia:

j .. A : ‘ .../ Ten como obxectivo fundamental que a persoa poida afrontar as adversidades de
Reforzo educativo: it LGSR i s iy Y= xeito eficaz, potenciando as propias habilidades e capacidades. Isto conséguese
- Lo mediante unha avaliacion exhaustiva sobre o motivo da consulta e da situacion vital,
establécense obxectivos a acadar durante a fase de tratamento, onde se dota a
persoa de estratexias e recursos de afrontamento.

Servizo no que se axuda as persoas a comprender e interiorizar os conceptos
relacionados coas tarefas académicas, prestando atencion individualizada nas

Centro de Recursos:

AMARAI conta cun centro especializado en atencién e
intervencion en diversidade funcional. Esta composto por
un equipo interdisciplinar (traballo social, educacién social,
psicopedagoxia, psicoloxia, logopedia, terapia ocupacional,
fisioterapia, obradoiros, coidados), encargados de elaborar
un programa de atencion individualizado, coa finalidade de
conseguir a maior autonomia e independencia na vida diaria
das persoas usuarias.
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Natacion terapéutica
)

Pilates terapéutico




